ΧΩΡΙΣΜΟΣ ΣΕ ΜΙΚΡΕΣ ΟΜΑΔΕΣ

Τα παιχνίδια που ακολουθούν «σπάνε τον πάγο» και χρησιμοποιούνται όταν ο συντονιστής θέλει να χωρίσει την ομάδα σε υποομάδες για τη δραστηριότητα που ακολουθεί. Βοηθούν επίσης την ανάμιξη της ομάδας και συγχρόνως είναι διασκεδαστικά.

1. ΒΡΕΙΤΕ ΤΟ ΤΑΙΡΙ ΣΑΣ

Ο συντονιστής ανακατεύει και σκορπάει στο πάτωμα, στο κέντρο της ομάδας, κάρτες που έχει ετοιμάσει από πριν. Στις κάρτες έχει γράψει διαφορετικά ονόματα και αντικείμενα που γενικά ταιριάζουν μεταξύ τους και αποτελούν ζευγάρι, π.χ.

Αλάτι και πιπέρι

Πατάτες και αυγά

Τομ και Τζέρρυ

Ρωμαίος και Ιουλιέττα

Λάδι και ξύδι

Ήλιος και φεγγάρι

Κάθε μέλος διαλέγει μια κάρτα και ψάχνει να βρει το ταίρι του

2. ΠΑΡΑΜΥΘΙΑ

Με αυτό το παιχνίδι μπορούμε να χωρίσουμε την ομάδα σε υποομάδες 3-5 ατόμων. Ο επιμορφωτής έχει ετοιμάσει κάρτες που η κάθε μια έχει ημιτελείς συνεχόμενες προτάσεις από παραμύθια ή ιστορίες γνωστές σε όλους τους συμμετέχοντες. Ο αριθμός τους πρέπει να είναι ανάλογος με τις υποομάδες που επιθυμούμε. Αν η ομάδα έχει 15 μέλη και θέλουμε να δημιουργήσουμε 5 υποομάδες, χρειαζόμαστε πέντε παραμύθια που το καθένα θα χωριστεί σε τρεις ημιτελείς συνεχόμενες προτάσεις : π.χ. η κοκκινοσκουφίτσα φώναξε …/ ….στη γιαγιά της που ήταν στο κρεβάτι …./ … γιατί γιαγιά έχεις τόσο μεγάλο στόμα;

Ο συντονιστής μοιράζει στα μέλη της ομάδας , με τυχαία σειρά, τις κάρτες και κάθε μέλος προσπαθεί να βρει σε ποια ιστορία  ανήκει. Κάθε παραμύθι/ ιστορία είναι μια ομάδα.

3. ΣΤΟ ΑΓΡΟΚΤΗΜΑ

Ο συντονιστής διαλέγει ζώα από ένα αγρόκτημα και ετοιμάζει κάρτες. Για να χωριστεί μία ομάδα 15 ατόμων σε υποομάδες των 3, χρειάζονται 5 διαφορετικά ζώα. Κάθε μέλος παίρνει μια κάρτα στην οποία είναι γραμμένο ένα ζώο και με τα μάτια κλειστά περπατάει στην αίθουσα και ψάχνει αν βρεί τους υπόλοιπους του είδους του μιμούμενος την φωνή του ζώου που έχει στην κάρτα. Όταν δύο ζώα αναγνωριστούν πρέπει αν μείνουν κοντά και αν εξακολουθήσουν να φωνάζουν μέχρι να πλησιάσουν και τα υπόλοιπα, ώστε να συμπληρωθεί η ομάδα.

4. Η ΟΜΑΔΑ ΜΟΥΡΜΟΥΡΙΖΕΙ

Εάν ο συντονιστής θέλει να χωρίσει την ομάδα σε 3 μικρότερες ομάδες, διαλέγει τρεις ρυθμούς από δημοφιλή τραγούδια ή παιδικά νανουρίσματα που τα μέλη της ομάδας σίγουρα γνωρίζουν. Μετά δίνει σε κάθε μέλος ένα κομμάτι χαρτί, στο οποίο είναι γραμμένος ο τίτλος του τραγουδιού ή του νανουρίσματος. Καθένας πρέπει να αρχίσει να μουρμουρίζει το σκοπό και να περπατάει στην αίθουσα, προσπαθώντας να εντοπίσει και άλλους που σιγοτραγουδούν τον ίδιο σκοπό. Μόλις βρουν κάποιον που σιγοτραγουδάει τον ίδιο σκοπό, μένουν κοντά μέχρι να βρεθούν και οι υπόλοιποι και να σχηματισθεί η ομάδα. Ένα τραγούδι ή ένα νανούρισμα αντιστοιχεί σε κάθε υποομάδα.

5. ΣΤΡΙΦΟΓΥΡΙΖΩ ΚΑΙ ΒΟΥΤΑΩ

Ο συντονιστής λέει στα μέλη της ομάδας να σκορπιστούν και αν περπατάνε στην αίθουσα. Ξαφνικά φωνάζει έναν αριθμό, π.χ. 4. Τα μέλη της ομάδας τρέχουν να σχηματίσουν ομάδες 4 ατόμων. Όσοι απομένουν σχηματίζουν άλλη ομάδα. Ο συντονιστής συνεχίζει να λέει αριθμούς στην τύχη. Εάν ο συντονιστής θέλει αν έχει τελικά , για την επόμενη δραστηριότητα, υποομάδες των 3 ατόμων, φωνάζει τελευταία τον αριθμό 3. Μετά ζητάει από τους συμμετέχοντες να καθίσουν στις καρέκλες τους όπως είναι, σε υποομάδες των τριών. Για ποικιλία, μπορούν να δοθούν άλλες οδηγίες, όπως «6, όσο πιο γρήγορα γίνεται» ή «4 με τα μάτια κλειστά».

6. ΒΡΕΙΤΕ ΚΑΠΟΙΟΝ ΠΟΥ ….

Αυτό το παιχνίδι μπορεί να χρησιμοποιηθεί για τον χωρισμό της ομάδας σε ζευγάρια ή σε μικρές υποομάδες. Ο συντονιστής δίνει σε κάθε μέλος της ομάδας ένα αντίγραφο του παρακάτω καταλόγου. Όταν οι συμμετέχοντες βρουν κάποιον που ταιριάζει σε μια από τις καταστάσεις του καταλόγου, γράφει το όνομα αυτού του ατόμου δίπλα στο αντίστοιχο χαρακτηριστικό και προχωράει στο επόμενο. Ο συντονιστής μπορεί να σταματήσει το παιχνίδι όποτε επιθυμεί και αν ζητήσει από τα μέλη να μείνουν με το άτομο που συζητούν εκείνη τη στιγμή, για την επόμενη δραστηριότητα 

Βρείτε κάποιον που ……

1. έχει το ίδιο χρώμα μάτια με εσάς

2. έχει σκύλο

3. έχει γάτα

4. φοράει δακτυλίδι

5. του /της αρέσει να παίζει σκάκι

6. έχει τα γενέθλια τον ίδιο μήνα με  εσάς

7. του /της αρέσει ο χορός

8. του /της αρέσουν τα ταξίδια

9. υποστηρίζει την ίδια ποδοσφαιρική ομάδα

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΧΩΡΙΣΜΟ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΣΕ ΖΕΥΓΑΡΙΑ

· Να μετρήσετε τα παιδιά χωρίζοντας τα ανά δύο

· Να βάλετε τα παιδιά στη σειρά ανάλογα με τον μήνα που γεννήθηκαν, το πρώτο γράμμα του ονόματος τους, το ύψος τους και να τα μετράτε χωρίζοντας τα ανά δύο
· Να μοιράσετε τυχαία κάρτες με ζευγάρια π.χ. Βασιλιάς» και Βασίλισσα», «τομ» και «Τζέρρυ», κάρτες με αθροισματα – μία κάρτα με την πράξη και μία με το αποτέλεσμα, κάρτες με γράμματα, σχήματα, ε διακοσμητικά σχέδια, με ζώα που ταιριάζουν, ευχετήσριες κάρτες κομμένες στα δύο ή μπορούν να βρουν ζευγάρια κάνοντας την κατάλληλη φωνή ζώου

· Να ζητήσετε από τα παιδιά να βρουν κάποιον που έχει το ίδιο χρώμα μάτια, ρούχα, μαλλιά

· Να μοιράσετε κομμάτια σκοινί σε διαφορετικό μήκος.Να υπάρχουν δύο από το καθένα. Θα πρέπει να ταιριάξουν το μήκος των σχοινιών

· Να μετρήσετε δυνατά γύρω-γύρω στον κύκλο, και να ζητήσετε από τα παιδιά να κάνουν ζευγάρι με το άτομο του οποίου ο αριθμός, εάν προστεθεί στον δικό τους, δίνει άθροισμα κατά ένα μεγαλύτερο από τον συνολικό αριθμό των ατόμων της ομάδας

· Να ζητήσετε από τα παιδιά να κάνουν ζευγάρι με κάποιον με τον οποίο δεν έχουν ξανακάνει

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΓΙΑ ΤΟ ΧΩΡΙΣΜΟ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΣΕ ΤΡΙΑΔΕΣ/ ΜΙΚΡΕΣ ΟΜΑΔΕΣ

· Να χρησιμοποιήσετε τις περισσότερες από τις δραστηριότητες που αναφέρονται πιό πάνω

· Να μοιράσετε ομάδες σχημάτω, π.χ. τρίγωνα, κύκλους και οι ομάδες να σχηματισθούν συνδυάζοντας τις κάρτες

· Να ετοιμάσετε παζλ από ευχετήριες κάρτες που θα πρέπει να συμπληρωθούν
· Να ζητήσετε από τα παιδιά να γυρίζουν στο δωμάτιο μέχρι να φωνάξετε πόσα άτομα θέλετε σε κάθε ομάδα και τότε τα παιδιά να σχηματίσουν ομάδες
· Να γυρίζετε μέσα στο δωμάτιο δίνοντας στα παιδιά ονόματα σαλατικών – ύστερα θα πρέπει να φτιάξουν σαλάτες έχοντας μόνο μία φορά το κάθε συστατικό σε κάθε σαλάτα.

· Να μοιράσετε κάρτες με ονόματα τραγουδιών. Τα παιδιά θα πρέπει να τραγουδήσουν ή να μουρμουρίσουν τη μουσική για να βρούν την ομάδα τους

· Να μοιράσετε κάρτες με γράμματα και κάθε ομάδα να αποτελεί μία λέξη τριών τεσσάρων γραμμάτων (ανάλογα)
· Έχουμε κομμένες σελίδες από περιοδικά που δείχνουν φωτογραφίες (π.χ. διαφημίσεις αυτοκινήτων, ρούχων, ένα τοπίο κλπ.). Τις φωτογραφίες τις κόβουμε στη μέση και τις τοποθετούμε ανάποδα σε ένα θρανίο. Υπάρχουν τόσα ζεύγη όσα ζευγάρια θέλουμε να φτιάξουμε. Το κάθε παιδί παίρνει ένα τμήμα φωτογραφίας. Στη συνέχεια περπατώντας και χωρίς κουβέντες ψάχνουν να βρουν το ταίρι τους.

· Κολλάμε χρωματιστές βούλες στις πλάτες των παιδιών (ή στα μέτωπα). Έχουμε τόσα χρώματα όσες ομάδες θέλουμε να φτιάξουμε. Εξηγούμε πως κανένας δεν θα μιλά και θα πρέπει να βοηθήσει ο ένας τον άλλον να βρει την ομάδα του κάνοντας νοήματα με το πρόσωπο και τα χέρια. Θα τα καταφέρουμε αν συνεργαστούμε.
· Φτιάχνουμε μια σειρά τα παιδιά από το ψηλότερο στο κοντύτερο. Τα παιδιά γίνονται ζευγάρια ο πιο ψηλός με τον πιο κοντό κλπ.

