ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ ΜΙΝΙ ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 3Χ3 ΔΗΜΟΤΙΚΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ
1. Η ΕΠΑΝΑΦΟΡΑ ΤΗΣ ΜΠΑΛΑΣ ΓΙΝΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΙΣ ΠΛΑΓΙΕΣ ΓΡΑΜΜΕΣ ΤΟΥ ΓΗΠΕΔΟΥ.

2. ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΑΛΑΘΙ Η ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΕΤΥΧΗΜΕΝΗ ΒΟΛΗ ΑΛΛΑΖΕΙ Η ΚΑΤΟΧΗ ΤΗΣ ΜΠΑΛΑΣ.

3. ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΜΥΝΤΙΚΟ ΡΙΜΠΑΟΥΝΤ Η ΜΠΑΛΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΒΓΕΙ ΕΞΩ ΑΠΟ ΤΗΝ ΡΑΚΕΤΑ ΚΑΙ ΝΑ ΓΙΝΕΙ ΜΙΑ ΠΑΣΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΘΕΣΗΣ.

4. ΤΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ ΤΕΛΕΙΩΝΕΙ ΣΤΑ ( 10-12 ) ΛΕΠΤΑ ΜΙΚΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ.

5. ΤΑ ΣΟΥΤ ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΑΜΠΥΛΗ ΓΡΑΜΜΗ ΜΕΤΡΟΥΝ ΓΙΑ ΔΥΟ (2)  ΠΟΝΤΟΥΣ, ΕΝΩ ΤΑ ΣΟΥΤ ΕΞΩ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΑΜΠΥΛΗ ΓΡΑΜΜΗ (ΤΩΝ ΤΡΙΩΝ ΠΟΝΤΩΝ) ΜΕΤΡΟΥΝ ΓΙΑ ΤΡΕΙΣ (3) ΠΟΝΤΟΥΣ.

6. ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ Η ΑΜΥΝΑ ΖΩΝΗΣ.

7. Η ΕΣΚΕΜΜΕΝΗ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗ ΤΟΥ ΠΑΙΧΝΙΔΙΟΥ ΤΙΜΩΡΕΙΤΑΙ ΜΕ ΜΙΑ ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΒΟΛΗ.

8. ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΔΥΟ ΑΝΤΙΑΘΛΗΤΙΚΑ ΦΑΟΥΛ ΑΠΟΒΑΛΛΕΤΑΙ Ο ΠΑΙΚΤΗΣ ΓΙΑ ΟΛΟΚΛΗΡΟ ΤΟ ΠΑΙΧΝΙΔΙ ΚΑΙ ΑΝΤΙΚΑΘΙΣΤΑΤΑΙ ΑΠΟ ΑΛΛΟΝ ΑΝΑΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΟ ΠΑΙΚΤΗ.

9. ΚΑΘΕ ΟΜΑΔΑ ΕΧΕΙ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΑΠΕΡΙΟΡΙΣΤΩΝ ΑΛΛΑΓΩΝ.

10. ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΙΣΟΠΑΛΙΑΣ ΤΩΝ ΔΥΟ ΟΜΑΔΩΝ ΘΑ ΕΚΤΕΛΕΣΤΟΥΝ 3 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΒΟΛΕΣ ΓΙΑ ΚΑΘΕ ΟΜΑΔΑ. ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΕΚ ΝΕΟΥ ΙΣΟΠΑΛΙΑΣ ΕΚΤΕΛΕΊΤΑΙ ΑΠΟ ΜΙΑ ΒΟΛΗ ΓΙΑ ΚΑΘΕ ΟΜΑΔΑ ΕΝΑΛΛΑΞ ΜΕΧΡΙ ΝΑ ΠΡΟΚΥΨΕΙ ΝΙΚΗΤΗΣ.

ΓΙΑ ΟΠΟΙΕΣΔΗΠΟΤΕ ΑΠΟΡΙΕΣ – ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΘΑ ΥΠΑΡΞΕΙ ΣΧΕΤΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΗΝ ΗΜΕΡΑ ΤΩΝ ΑΓΩΝΩΝ.

ΤΜΗΜΑ  ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΒΑΛΑΣ

